
Как действовать при пожаре в общественном месте 
 

Пожары в торговых центрах, театрах, клубах, учебных заведениях, на 

стадионах и прочих местах массового скопления людей страшны в первую 

очередь массовой паникой. Из истории крупных пожаров мы знаем, что люди 

получают травмы и гибнут не столько от дыма и огня, сколько из-за травм при 

паническом бегстве толпы. Поэтому так важно знать правильный алгоритм 

действий и в случае ЧС суметь сохранить спокойствие. 

Как действовать при пожаре 

1) Входя в любое незнакомое здание или помещение, постарайтесь 

запомнить свой путь, обратите внимание на расположение основных и 

эвакуационных выходов.  

2) Если услышали оповещение по системе громкоговорящей связи 

«Внимание, пожар», крики людей: «Пожар! Горим!», либо почувствовали запах 

дыма, увидели пламя, сохраняйте спокойствие и выдержку. 

3) Постарайтесь определить, откуда исходит опасность; спокойно, без 

паники покиньте помещение наиболее безопасным путем. 

4) Позвоните в пожарную охрану по телефону «101», либо «112». 

5) Если двигаться придётся в толпе, согните руки в локтях и прижмите их к 

бокам, сжав кулаки. Двигайтесь вперед, наклонив корпус немного назад и 

сдерживая напор спиной. 

6) Не входите в задымленные помещения. 

7) Не пытайтесь спасаться на вышележащих этажах или в удаленных 

помещениях. 

8) Не пользуйтесь лифтом! 

Если вы не можете покинуть здание из-за сильного дыма и жара, найдите 

безопасное место и ждите помощи пожарных. Постарайтесь обозначить своё 

местонахождение. Свяжитесь по сотовому телефону с пожарной охраной, 

друзьями, кричите, размахивайте яркой тряпкой в окне.  

 

 
 

 



 


